
лербурга

Наименование

Б .тербродс джемом

АО Х тТФ;Детск-о товаСЕ

2025

МЕНТО 2 неделя 3 день
г.

24,86

22

ВЫХОД, Белки,

ЗАВТРАК 7-11 ЛЕТ

Ката“Царская”молочная с маслом

сливочнымкаша пшенная ск агой)

Кофейныйнапиток

Йогурт2,5% >кирности
Батоннарезнойобогащенныймикр.

Итого завт )ак:

ОБЕ
Салатиз свеклы отварнойс маслом
асђгительны м

С п из овощейс говяди ной и сметаной
Биточки бленыеиз птицы
Рйёприпущенный
Кцфельиз плодов или ягод свежих
БА:тонна езмойобогащенныймик
Хлёбржано-пшеничный обогащенный
мик

Итого обед:
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7-11 ЛЕТ
60

200/10/10
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20

40

КОМПЛЕКСНЫЙ ОБЕ
Салатиз свеклы отварнойс маслом
астительны.м

'из овощейс говядинойи сметаной
Биточки бленые из птицы
Р;йёпип [Ценный

К“йсельиз плодов или ягод свежих
Йо •

т 2,50/0 эки ности

.Ба!гОйна езнойобогащеннмик
Хлебржано-пшеничныйобогащенный

Кондитерскиеизделия

Итого комплексный обед:

производс•гвом

250/10/10

125
20

40

35

, 62

3,50

19,13

8,8)

3,74

0,10

(55

23,85

12-18

0,60

0.10

65

32,69

Жиры,
г.

0,60

13,80

3,13

0,61

19,26

5.05

6,60
12,18

2,66

0,10

0.35

27,43

5,74

7,01
12,90

4,66

0,10

3,13
0,49

0,35

3,16

37,54

5,64

14,87

78,88

6,02

9,40

ll«28

29,49
8,57

1 (3,96

11622

С) 62

1 (0,20

1 2,04

49

8,57

8,06

145,68

Энерг.Цен., 1',

109,20

255,00

64,28

70,64

87,92

587,04

68,89

111,75

170,00
213,89

105,96
70,3.3

81,58

822,40

131,50
180,00
225,40

05,96
70,64
70,33

81,58

1070,27
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